COLEGIO PIO IX

MENU COMEDOR - MARZO 2026

D\

PILARES

M 113367 6659

LUNES 2/3 MARTES 3/3 MIERCOLES 4/3 JUEVES 5/3 VIERNES 6/3
@ PRINCIPAL Mostacholes Carne al horno Chob suev de pollo Milanesas de cerdo
Jds | GUARNICION/SALSAS | Fileto, blanca, salsa crema Risotto de pollo con salsa demiglace psueydep ;
o . P Vegetales salteados Ensalada de estacion
re ENSALADAS de jamon Variedad de ensaladas Puré mixto - .
) . Variedad de ensaladas Variedad de ensaladas
ik POSTRES Variedad de ensaladas Barra de cereal Variedad de ensaladas - lado d
&) FRUTAS Fruta de estacion Fruta de estacion Fruta de estacion Helado de agua
LUNES 9/3 MARTES 10/3 MIERCOLES 11/3 JUEVES 12/3 VIERNES 13/3
@ PRINCIPAL Filet de merluza Tallarines Bondiola a la barbacoa Supremitas de pollo
Jds | GUARNICION/SALSAS Ensalada de estacién y Vegetales salteados Papas doré a la mostaza Pastel de calabaza
o ENSALADAS lentejas con salsa de soja Variedadpde ensaladas Arroz a la manteca Variedad de ensaladas
ik POSTRES Variedad de ensaladas Variedad de ensaladas Gelatina de frambuesa Variedad de ensaladas Helado de agua
@) FRUTAS Fruta de estacion Fruta de estacion Fruta de estacion
LUNES 16/3 MARTES 17/3 MIERCOLES 18/3 JUEVES 19/3 VIERNES 20/3
18 PRINCIPAL Mostacholes . . Milanesas de berenjena
X | GUARNICION/SALSAS | Fileto, blanca, salsa crema Bifes a la crlolla_ ) Pollo a la portuguesa a la napolitana Canelones de verdura
- ENSALADAS ! de 'a,m(')n Ensalada de estacion Calabazas doré Arroz primavera Salsa rosa
. ) Variedad de ensaladas Variedad de ensaladas . P Variedad de ensaladas
- PQ3TBES Variedad de ensaladas Flan de vainilla Fruta de estacion Variedad de ensaladas Helado de agua
) FRUTAS Fruta de estacion Fruta de estacion 9
LUNES 23/3 MARTES 24/3 MIERCOLES 25/3 JUEVES 26/3 VIERNES 27/3
.8 PRINCIPAL Filet de merluza .
% | uARNICION/SALSAS Ensalada de estacién y Salt?;ado S(T carne EI\r/]lllalmzsaz de ier?gn
- ENSALADAS FERIADO FERIADO lentejas _ vegetaes >alada de estacio
i Variedad de ensaladas Variedad de ensaladas
= PRSTBES Variedad de ensaladas Fruta de estacion Helado de agua
®) FRUTAS Fruta de estacion
LUNES 30/3 MARTES 31/3
8 PRINCIPAL Tallarines Mil de beren
Jx | GUARNICION/SALSAS Vegetales salteados |2nesas le erejcn]enas
Fe ENSALADAS con salsa de soja V. T“;Zj da man ?C;
Fay POSTRES Variedad de ensaladas arlg . de ensa? as
@) FRUTAS Fruta de estacion arra de cered

Variedad de ensaladas incluye: vegetales de estacion crudos y cocidos, legumbres, arroz dependiendo del menu diario (no se repiten ingredientes). Todos los dias ofrecemos fruta de estacion como
opcion de postre. MenU sujeto a modificaciones por logistica de distribucion de productos.




